
最近たまに⽿にするハイフレックス型授業とは何か 
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n ハイブリッド（ブレンディッド）型授業 
8 回や 15 回といった授業全体（＝コース）の中で、リアルタイム型授業やオンデマン
ド型授業が、対⾯授業と併⽤された⽅法 
Ø 8 回や 15 回のコースレベル 
 
n ハイフレックス型授業 
教員が、同時に、対⾯で授業を実施する傍ら、オンラインでも授業を配信する。学⽣
はキャンパスで受講するか、⾃宅で受講するかのどちらかを選択することができる。
Hybrid-Flexible の略。 
Ø 90 分の授業レベル 
 

1回⽬ 2回⽬ ・・・ 15回⽬

科⽬A

90分の授業の中で、オンライン
と対⾯を同時に実施する授業。
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